Kysel's vajcom

Kysel bol povazovany za hustu a vydatnu polievku, ktora dostatocne zasyti.
Pri zajedani chlebom mohla niekedy nahradit aj druhé jedlo. Recept pochadza
z Markusoviec, ale je identicky aj v inych lokalitach.

Na recept z videa potrebujeme:

e vajcia (1-2 na osobu)

e 10 stredne velkych zemiakov
e vodu

e mlieko (na zdprazku)

e hladka muka na zaprazku

e 2 PLoctu

e 2PLoleja

e sol

e bobkové listy



Priprava (45 min.):

Zemiaky oSupeme a nakrajame na kocky, zalejeme vodou, osolime, priddme bobkové listy a
nechame varit. Zatial si pripravime zaprazku - jej mnoZstvo zavisi od toho, aku hustu polievku
chceme mat. Ked' sa zemiaky uvaria doméakka, dolejeme zaprazku, poriadne zamieSame,
nechame znova prevriet a priddme trochu octu. Napokon do polievky vyklepneme vajcia a
dalej uz nemieSame, aby sa nerozpadli. Pockame, kym sa vajcia uvaria natvrdo a mézeme sa
na to vrhnut :)

Dobru chut!



